13-14 ABRIL
ALDEIAS RIBEIRINHAS

CARRAZEDA DE ANSIAES

VILARINHO DA CASTANHEIRA £ PINHAL DO DOURO
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13 ABRIL (SABADO)

14h30 Abertura do secretariado Museu da Memodria Rural
Local: Vilarinho da Castanheira
Coordenadas: 41.206978, -7.419431

15h30 Caminhada na PR6 CRZ - Trilho da Aldeia dos Moinhos
- Percurso circular de 5,7 km com grau de dificuldade facil
16h30 Atividade ludica de moagem de cereal com técnicas do periodo

da Pré-historia, Romano e Contemporaneo

Local: Aldeia dos Moinhos

18h00 Chegada ao largo da Feira
- Preparacao do pao e folar de carne tradicional, cozidos num forno

a lenha
- Degustagao do pao e do folar de carne com compotas, queijo
fresco, azeite e vinho

- Grupo de Animacao ltinerante
Coordenadas: 41.203384,-7.215777

19h00 Chegada ao largo da Capela de Nossa Senhora da Fé

- Atuacao do Grupo Coral de Santa Maria Madalena de Vilarinho da
Castanheira

- Tasquinhas com alimentacao e bebidas
Coordenadas: 41.207255,-7.214181

21h00 Animagao musical com o grupo Doce D™ Mel

14 ABRIL (DOMINGO)

07h30 Abertura do secretariado no Largo da Aldeia
Local: Pinhal do Douro
Coordenadas: 41.167581,-7.223000



08h00 Pequeno - Almogo
08h30 Fecho do secretariado

09h00 Caminhada na PR8 CRZ - Trilho da Fraga da Ola
- Percurso circular de 9,0 kmm com grau de dificuldade algo dificil
- Pequeno-Almocgo incluido
- Reforgo alimentar durante o percurso

13h00 Almocgo Convivio

Local: Vilarinho da Castanheira (Saldo Paroquial)
Coordenadas: 41.204373,-7.220643

15h30 Encerramento do TWF

Nota: Estacionamento para viaturas ligeiras (Todas as viaturas ligeiras terdo
gue obrigatoriamente estacionar em Vilarinho da Castanheira.
A organizacao assegura transporte para Pinhal do Douro.)

Local: Vilarinho da Castanheira (Antigo campo de futebol)
Coordenadas: 41.206809,-7.216071

A inscrigao inclui:

- Pequeno-Almocgo e Almogo convivio de Domingo;

- Participacao e enquadramento nas atividades de Sabado e Domingo;
- Participagao na atividade cultural;

- Documentacao;

- T-shirt do evento;

- Seguro de acidentes pessoais.

INSCRICOES

Até dia 24 de Marco
Inscricoes Limitadas

Residentes no PNRVT - 15€

Residentes no PNRVT com menos de 12 anos - 7,5€
Nao Residentes no PNRVT - 20€

Nao Residentes no PNRVT com menos de 12 anos - 10€

Faca a sua inscricao em: www.parque.valetua.pt



Fornecimento de Agua e Promog¢&o da Sustentabilidade Ambiental

Com o compromisso de reduzir o impacto ambiental do Tua Walking Festival e
promover a sustentabilidade, decidimos nao disponibilizar garrafas de agua
durante o evento. Em vez disso, serao colocadas boxes de dgua em vdrios
pontos de reforgo ao longo do percurso, onde os participantes poderao reabas-
tecer os seus proprios cantis ou recipientes reutilizaveis.
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