2500 Exempla

EPOCA ACONSELHADA | RECOMMENDED SEASON

»r O percurso pode ser efetuado em qualquer altura do ano, devendo ser
tomadas precaugdes no verdo, devido as elevadas temperaturas, e no
inverno, devido as baixas temperaturas e a possibilidade de nevoeiros e
queda de neve.

ex The walking trail may be done any time of the year, although some
precautions shall be taken into account considering the high temperatures
during the summer season and the low temperatures, fog and snowfall during
the winter season.

CONTACTOS UTEIS | USEFUL CONTACTS

Entidade Promotora | Promotor: Entidade Apoiante | Supporter:

Percurso pedestre registado e homologado por:

Coordenac3o técnica e implantagdo:
Path certified by:

Coordination and implementation:
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CARRAZEDA DE ANSIAES

2 TRILHO DO MIRADOURO
£ DA COVA ESCURA
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TRILHO DO MIRADOURO DA COVA ESCURA

) Circular | Circular 7' +567 m -567m \

Carta Militar de Portugal, M888,
folhas n.° 117 e 129 1/25000. IGeoE
Military Charter of Portugal, M888,

sheets n® 117 and 129 1/25000. IGeoE

Percurso pedestre PR7 CRZ
fm— Walking Trail PR7 CRZ ]
Variante | .
{ i ~Vilarinho .
-—— V t W
anan ~daCastanheira
Sentido recomendado
Recommended Way

r Ligacdo a outras Pequenas Rotas

Connection to other Walking Trails

e *tMainhas

do fib=ire do Cojtn

Via Romana (Tresminas-Vestvio)
Roman Road (Tresminas-Vesuvio)

VILARINHO DA CASTANHEIRA
Museu da Meméria Rural
Fountain (Drinking fountain)
Inicio e fim da PR6 CRZ

Start and End of PR6 CRZ
41°12'13.93"N, 7°12'44.96"W

Pelourinho
Pillory

Igreja Paroquial
Parish Church

Sepulturas
Tombs (Rupestral Tombs)

- Vale do Pino

tf CARPINTEIRG B

Casa Morais Sarmento
Morais Sarmento’s House

).
)

00200/

Fonte Bicuda
Bicuda Fountain

Lagar escavado na rocha
Winepress dug into the rock
Ponte ‘Romana’

‘Roman’ Bridge

Moinhos

Watermills

Muros apiarios

Apiary’s walls

Forno de secar figos

Oven used to dry figs

Miradouro da Cova Escura
Viewpoint of Cova Escura

Santuario de Nossa Senhora da Assungao
Sanctuary of Nossa Senhora da Assuncao
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Fontes/Sources: ESRI Topo. MDT ALOS World 3D-30m/ESRI Topo. DEM ALOS World 3D-30m
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GRAU DE DIFICULDADE | GRADING

@ ALGO DIFICIL | SOMEWHAT DIFFICULT

et 0 grau de dificuldade é representado por 4 itens diferentes, sendo cada um deles avaliado
numa escala de 1 a 5 (do mais facil ao mais dificil).

en The difficulty level is represented by 4 different symbols each of them ranges from 1 (the easiest)
to 5 (the most difficult).

Altitude (m)
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Calculado de acordo com | Calculated according to: Mide (Método de informacao Excursiones)

CODIGO DE CONDUTA | WALKING CODE PR7 CRZ

®

caminho certo caminho errado
right way wrong way
| y
virar 3 esquerda virar & direita

turn left turn right www.cm-carrazedadeansiaes.pt




