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Rua Fundacdo Calouste Gulbenkian
5370-340 Mirandela

Tel. +351 278 201 430
E-mail: parquenatural@valetua.pt

www.parque.valetua.pt
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Donde estamos

. N
Equipo recomendado A
Vestuario practico y discreto
Calzado adecuado para campo/montaiia PN%
Binoculares 0
porto
AgUa Rio Duero

Verano: Sombrero y protector solar
Inverno: Ropa caliente e impermeable

Normas de Conducta a seguir:

. Respetar los modos de vida y las tradiciones locales
. Respetar la propiedad privada
. No hacer ruido y no perturbar la tranquilidad de los lugares
. Mantener la distancia aconsejada ante las diversas especies
. No coger plantas, no capturar animales y no recoger
muestras geoldgicas
. Respetar la sefalizacion
7. Los itinerarios pedestres deberan ser utilizados
por pequenos grupos cada vez
8. No hacer fuego
9. Cada persona es responsable de la basura que
produce, por lo tanto debera llevar consigo
una bolsa para los desperdicios
10. Contactar a las autoridades siempre que
se detecte alguna irregularidad
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Lisboa
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Faro

LEYENDA

Sede de Municipio
y Puerta de Entrada
Alijé

T. 4351 259 950 095

GPS: 41.274217,-7.476184
Carrazeda de Ansiaes
T.+351278 610 200

GPS: 41.242015, -7.305667
Mirandela
T.+351278203 143

GPS: 41.482218,-7.183366
Murca

T.+351 259510 120

GPS: 41.406411, -7.452808
Vila Flor
T.+351278510 100

GPS: 41.307160, -7.153020

g Microrreservas

1.FozTua

GPS: 41.213056, -7.428889
2. Castanheiro

GPS: 41.235556, -7.385278
3. Amieiro

GPS: 41.281389, -7.395556
4.Sao Lourengo

GPS: 41.291667,-7.374167

5. Carlao / St M. Madalena

GPS: 41.330000, -7.371944
6. Abreiro

GPS: 41.347222,-7.278611
7. Ribeirinha

GPS: 41.366111, -7.240556

S PNRVT

Municipios
Circundantes
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10 Razones para

iEl Parque Natural Regional del Valle del Tua posee un conjunto d
de diversa naturaleza, con gran valor turistico y ambiental, que ofr
experiencias Unicas y singulares!

1. Aldeas
Riberenas

Forman en su conjunto lugares
de vida y de tradiciones que se
benefician del espejo de agua,
creando escenarios de rara belleza,
quietud y encanto. Bordean las aguas
como belenes encantados.

Ao @6) Una Naturaleza Singular

2. Presencia de la pre
y protohistoria

La presencia humana siempre fue
evidente en este territorio por todos
los vestigios arqueoldgicos e historicos
que han llegado hasta nuestros dias,
poniendo de relieve construcciones
histéricas milenarias.




@8) Una Naturaleza Singular
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@7) Una Naturaleza Singular
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7. Hospitalidad 9. Lugares,
y tradicion aldeas y sus
, N aspectos vernaculos
En estos antiguos territorios
protegidos por montanas, las
costumbres permanecen inmutables
y se perpetuan las mas antiguas
tradiciones de acogida y hospitalidad.
Aqui adquiere completo sentido el
“entre quem é” ("entre quien sea"),
de profunda raiz transmontana.

iVisite espacios unicos,
singularidades, rincones donde la
armonia entre el hombre y la
naturaleza permanece inalterada,
como que regidos por un orden
primordial, ancestral y primitivo!
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- 8. Microrreservas y 10. Puntos de entrada,
¥ . . . ors .
- el valor ambiental circuitos e itinerarios
que lo sustenta pedestres
En el contexto del PNRVT, surgen Conozca el Parque Natural Regional
lugares de excepcional valor ambiental del Valle del Tua a través de las
y natural, distribuidos por siete puertas de entrada y los circuitos
microrreservas y que constituyen existentes. jNo hay mejor forma
extraordinarios espacios para visitar. de descubrirlo!

iDestacadas evidencias de la
biodiversidad del Vale del Tua!




